
Bienveillance et compassion d’un groupe soudé qui pallie aux défaillances  
constatées et reconnues d’un animateur par trop inattentif, il chue dans la boue, 
entravé par une ronce, il se fourvoie sûr de lui sans même consulter son gps. 
Bon, la flagellation suffit…le présent rédacteur étant l’animateur en question. 

Pas de pluie le long de nos 19,5km  et 850m de dénivelé qui nous conduisent par 
temps frais mais sans vent de Serrières à Sonthonnax le Vignoble puis du Mont 
Balvay à Chapiat où la pause déjeuner s’écourte, pas de sieste qui se frottant les 
côtes, qui s’emmaillotant, le froid pénètre… Le plafond descendu et le jour 
blanc nous interdisent la vue sur le Mont Blanc. 

Pourtant bien qu’en descente après quelques km d’aucune retrouve sa tenue 
quasi printanière. Encore quelques efforts pour contourner la rivière de Noire 
Fontaine, une vraie suée mais praticable la glaise détrempée n’étant pas au 
rendez-vous. 

Ce fut alors l’expectative cornélienne …un aller-retour pour voir la Source 
Bleue ou un chocolat à Ceyzériat…devinez le choix ? 

A la semaine prochaine pour d’autres aventures. 

Alain 

 


